“Sinergi Kampus dan Desa: MMD | KKN STIKES Lahirkan Program Kesehatan
Berbasis Kebutuhan Masyarakat”

Mahasiswa KKN STIKES Karya Kesehatan Gelar MMD |, Rumuskan Program Prioritas Bersama
Masyarakat

Konawe, 7 April 2026 — Mahasiswa Kuliah Kerja Nyata (KKN) STIKES Karya Kesehatan melaksanakan
kegiatan Musyawarah Masyarakat Desa (MMD) | sebagai bagian dari tahapan penting dalam
pengabdian kepada masyarakat.
Kegiatan ini  bertujuan untuk
memaparkan  hasil  pengkajian
komunitas sekaligus merumuskan
rencana kegiatan prioritas bersama
masyarakat.

Kegiatan KKN ini dilaksanakan di
wilayah Kecamatan
Lalonggasumeeto, yang meliputi
Desa Rapambinopaka, Nii Tanasa,
Toli-Toli, dan Wawobungi.
Mahasiswa yang terlibat berasal dari Program Studi S1 Keperawatan, S1 Gizi, dan D3 Keperawatan.
Pelaksanaan MMD | berlangsung dengan penuh antusiasme dari berbagai pihak. Turut hadir dalam
kegiatan tersebut Ketua STIKES Karya Kesehatan, para Kepala Desa, perwakilan Puskesmas, tokoh
masyarakat, serta warga setempat yang berpartisipasi aktif dalam forum musyawarah.

Dalam kegiatan tersebut, mahasiswa
mempresentasikan  hasil  pengkajian
kesehatan  masyarakat yang telah
dilakukan ~ sebelumnya. Dari  hasil
pengkajian tersebut, teridentifikasi bahwa
tingginya kejadian hipertensi menjadi
salah satu masalah kesehatan utama di
wilayah tersebut.

Diskusi berlangsung secara interaktif,
menunjukkan tingginya kepedulian
masyarakat terhadap kondisi kesehatan di
lingkungannya. Berbagai masukan dan
saran disampaikan sebagai bagian dari
proses perencanaan program yang berbasis kebutuhan riil masyarakat.

Sebagai hasil dari MMD 1 ini, berhasil dirumuskan beberapa rencana kerja prioritas yang akan
dilaksanakan selama periode KKN. Program-program tersebut difokuskan pada upaya promotif dan
preventif, khususnya dalam pengendalian hipertensi melalui edukasi kesehatan, pemeriksaan rutin,
serta pemberdayaan masyarakat.

Ketua STIKES Karya Kesehatan dalam sambutannya menyampaikan apresiasi atas sinergi yang terjalin
antara mahasiswa dan masyarakat. la berharap kegiatan ini dapat memberikan dampak nyata serta
berkelanjutan dalam meningkatkan derajat kesehatan masyarakat.

Kegiatan MMD | ini menjadi langkah awal yang strategis dalam memastikan bahwa program KKN tidak
hanya berbasis data, tetapi juga selaras dengan kebutuhan dan potensi lokal masyarakat.




