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Kelurahan Lalowaru, Moramo Utara – Kamis, 20 Februari 2025 

Dalam rangka pengabdian kepada masyarakat serta implementasi upaya mengatasi permasalahan 

kesehatan di Kelurahan Lalowaru, mahasiswa dari Stikes Karya Kesehatan yang juga merupakan 

peserta Kuliah Kerja Nyata (KKN) dan praktek gizi masyarakat menyelenggarakan kegiatan 

pemeriksaan kesehatan gratis. Acara yang diadakan di Balai Kelurahan Lalowaru ini berhasil 

menarik antusiasme puluhan warga setempat. 

Kegiatan pengabdian tersebut meliputi berbagai pemeriksaan kesehatan, antara lain pemeriksaan 

kadar kolesterol, gula darah, asam urat, serta penentuan golongan darah. Selain itu, pemeriksaan 

untuk deteksi TBC dan evaluasi status gizi turut dilaksanakan. Para mahasiswa juga membagikan 

tips menjaga gula darah agar tetap normal selama menjalankan ibadah puasa, sebagai respons 

terhadap kebutuhan kesehatan masyarakat di tengah kondisi puasa. 

Dalam sambutannya, 

Ketua kegiatan KKN dan 

praktek gizi Masyarakat 

Bapak I Wayan R., S.Kep, 

Ns, M.Kep menjelaskan, 

"Kegiatan ini merupakan 

bentuk kontribusi nyata 

kami untuk meningkatkan 

kesadaran akan 

pentingnya pemeriksaan 

kesehatan rutin. Dengan 

memberikan layanan 

gratis, kami berharap 

masyarakat Kelurahan 

Lalowaru dapat lebih proaktif dalam menjaga kesehatan dan mengidentifikasi potensi masalah 

sejak dini." 

Antusiasme warga terlihat dari kehadiran puluhan warga yang datang mengikuti rangkaian 

pemeriksaan. Masyarakat menyambut baik inisiatif tersebut, mengingat pemeriksaan kesehatan 

yang gratis dapat membantu mereka dalam mengawasi kondisi kesehatan tanpa harus 

mengeluarkan biaya tambahan. 

Kegiatan ini merupakan bagian dari program pengabdian masyarakat yang terus dilakukan oleh 

mahasiswa Stikes Karya Kesehatan, di mana mereka tidak hanya belajar secara akademis tetapi 

juga mengimplementasikan ilmu dan kepedulian sosial dalam meningkatkan kualitas hidup 

masyarakat. Dengan berjalannya kegiatan ini, diharapkan tercipta sinergi antara dunia pendidikan 

dan masyarakat dalam menghadapi berbagai permasalahan kesehatan yang ada di Kelurahan 

Lalowaru. 



 


